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Fem tips till paskbilisten

Ha vinterdacken pa om du ska kéra norrut och befarar vintervaglag, packa inte
takboxen for tung, byt forare ofta och kolla dacktrycket. Motororganisationen
FMK tipsar pasklovsfirande bilister om hur de kan kdra sakert, minska
bransleférbrukningen och spara pengar.

— Behall vinterdacken pa om du ska kora fran varen i sodra Sverige till skidorten i norr
under paskhelgen. Att kdra med sommardack pa isiga vagar kan vara direkt livsfarligt,
sager Hakan Soderlindh, vd pa FMK.

Berakningar fran Vagverket och Naturvardsverket visar att sex av tio bilar i Sverige kors
med for 1&gt lufttryck i dacken.

— For lagt dacktryck ar daligt for klimatet och dyrt. Att kolla dacktrycket varje gang du
tankar ar en enkel insats du sjalv kan gora for att minska din bils klimatpaverkan. Mat
trycket nar dacken ar kalla. Lite extra lufttryck ar inte skadligt, daremot sliter for lagt
lufttryck snabbt ner dina dack, sager Hakan Soderlindh.

FMK:s fem tips till pasklovsbilisten:
e Valj dack efter destination
Sommardack till fjallen? Behall vinterdacken pa om du befarar vintervaglag.
e Utrusta bilen
Isskrapa, sopborste, kéldskyddad spolar- och kylarvatska, spade, varmeljus,
bogserlina, startkablar, reflexvast, ficklampa och varma klader ar bra att ha med pa
vintriga vagar.
e Packa inte takboxen for tung
Max 50 kilo i boxen. En tung takbox d6kar branslenotan och gor bilen trafikfarlig.
e Byt forare ofta
Trotta forare ar farliga i trafiken. Byt person bakom ratten med jdmna mellanrum.
Kolla dacktrycket
For 1&gt lufttryck i dacken ar daligt for klimatet och dyrt. Kolla dacktrycket ofta.

For mer information, kontakta:

Hakan Soderlindh, vd FMK, 08-545 687 90, 070-449 65 55, hakan.soderlindh@fmk.se

Motororganisationen FMK verkar for sakrare, miljdvanligare och billigare bilism. FMK ar 6ppet for alla,
har cirka 40 000 medlemmar och 70 lokalavdelningar. FMK &r en av de aktivaste medlems-
organisationerna inom NTF och hade fram till & 2005 namnet Forsvarets Motorklubb.



