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Tre Vapen 
 
 
Inbjudan till KNIX-kurs, måndag 2024-05-13 
 
Hej hoj-systrar och hoj-bröder, 
 
Knix för FMK Tre Vapen kommer att genomföras måndag 2024-05-13 på Rörken 
Motorstadium, strax utanför Uppsala. 
 
I likhet med andra år har klubben ”köpt” hela röd grupp vilket innebär att vi i stort sett 
kan träna på vad vi själva vill göra ����. 
 

 
            Bild 1 – snabb kurva vänster med nedlägg 
 
Aktiviteten kommer ledas av instruktörer från SMC Uppsala och Stockholm, med 
förhoppning att ni känner igen dem sedan tidigare. 
 
Priset för en Knix-kväll med instruktör och mc-kamrater är 350 kr/deltagare. 
 
Kioskens öppettider och utbud är inte i skrivande stund klart. 
 
Syfte och mål 
 
Syfte med kursen är att fortsätta med fortbildning av medlemmar i FMK Tre Vapen för 
att öka trafiksäkerheten. 
  



 2024-04-08 Sida 2 (3) 

 
Tre Vapen 
 
 
Målsättning med denna aktivitet är att efter genomförd kurs: 

• Ha större kunskap som gör det roligare att köra motorcykel 
• Ha lärt känna sin motorcykel bättre 
• Ha ökat sin förmåga att hantera motorcykeln i trafikmiljö  
• Blivit mer medveten om riskerna med att köra motorcykel  
• Få flera medlemmar som genomför fortbildning genom deltagande i SMC-

arrangerade KNIX-kurser 
 
Kursupplägg 
 
Kl 17.00 - 17.30 Inskrivning samt säkerhetskontroll av din MC tillsammans med en 
instruktör. - Infartsvägen spärras 17.30 då inskrivningen stänger, så kom i tid. 

Kl 17.45 Förarmöte med dagens kursledare. Säkerhetsgenomgång samt 
presentation av instruktörer 

Kl 18.00 Röd grupps första pass, därefter blå, gul samt grön. Alla kör 4x15min 

Kl 22.00 Avslutning och hemfärd 

Anmälan och betalningsinstruktioner 
 
För att delta i aktiviteten måste du vara medlem i FMK Tre Vapen och betalt 
medlemsavgift för 2024. 
 
Du anmäler dig genom att utföra de tre följande punkterna: 
 
1. Betala in deltagaravgiften på 350 kr per person på något av följande sätt: 

• Swish till FMK TrV på nummer 123 573 10 21. 
• Överföring till FMK TrV plusgirokonto 55 16 33-1. 

Märk betalningen i båda fallen med; ”deltagare namn” och KNIX 2024 
 
2. Anmäl dig till kursen på SMC:  

 
Använd denna länk och fyll i personuppgift samt ”Grupp 4 RÖD”. 
Lösenord: 3Vapen24 
 

3. För att anmälan ska bli komplett, även hos SMC, så måste du också skicka ett 
mail till christina.grebell@ownit.nu med kopia till gusra@telia.com innehållande 
ditt för och efternamn. 
 
Anmälan stänger söndag 2024-05-12 kl 12.00. 

  

https://grundkurser.svmc.se/boka/85975f34-edbc-11ee-9c8b-020234399001/deltagare
mailto:christina.grebell@ownit.nu
mailto:gusra@telia.com
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Tre Vapen 
 
 
OBS - Viktigt 
Inbetalningen skall vara genomförd och finnas på FMK TrV konto senast söndag  
2024-05-12. Tänk på att en överföring med plusgiro måste ske en dag tidigare för att 
kunna vara genomförd. Återbetalning av anmälningsavgiften kan inte ske, oavsett 
orsak. 
 
 
För dig som aldrig har varit på Rörken 
 
Med GPS är koordinaterna 59.92535, 17.75532 eller N 59° 55' 31.25", E 17° 45' 19.15" 
På denna länk hittar du också platsen.  
 
Som alternativ till att ta dig till Rörken på egen hand, så kan det eventuellt bli aktuellt 
med en gemensam grupp som utgår från Shell i Stora Väsby. Är du intresserad av 
detta så anmäl det samtidigt i mailet till Christina och Ragne. Om intresset blir 
tillräckligt stort ska vi försöka ordna en turledare.  
 
 
 
Varmt välkommen till en trevlig kväll tillsammans med andra som gillar att köra mc. 
 
Christina Grebell / Verksamhetsansvarig 

https://www.hitta.se/kartan?usergeo=1&s=d16084fe

