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Aktivitet — Knix 2021

Inbjudan och syfte

For tredje aret genomfordes aktivitet KNIX inom ramen fér FMK Tre Vapen
verksamhetsplan. Till skillnad fran tidigare och p g a pagadende pandemi fick klubben
erbjudande att kopa en egen kurs, skild fran SMC Uppsala ordinarie Knix-kurs.

Inbjudan skickades ut till samtliga medlemmar 2021-04-25 via mail samt
publicerades pa var hemsida.

Syftet med denna aktivitet ar att fa sa manga som majligt att prova kora KNIX och
darmed bli sakrare forare ute i trafiken samt fa nagra tips och rad som resp deltagare
kan 6va pa vid senare tillfalle.

Som instruktorer tillsatte SMC Uppsala Hans Elmegren, Kenth Enroth samt Ragne
Gustafsson.

Deltagande

| utskicket informerades det hur anmélan via SMC School hemsida, skulle ga till.
FMK Tre Vapen koper en hel kurs, blir m a o, helt ensamma om banan, séndagen
den 9 maj pa Rorken Motorstadium, till en kostnad av 5 500:-. Tankar fanns om ett
stort antal deltagare, att genomféra Knix och ett antal avrostningsévningar genom en
snillrik plan. Arets deltagare uppgick "bara” till 10 st, varpa en deltagare anmalde sig
sjuk, varfor utforandeplanen baserades enbart pa Knix-kérning. Min férhoppning
detta ar var fler deltagare &n tidigare ar, men det malet kunde inte nas.
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Tre Vapen

Fotografier

Under genomférandet besokte Tina "Meltrock” Malm anlaggningen och tog nagra
bilder nar deltagarna var ute och kérde. Dessa bilder finns upplagda pa FMK Tre
Vapens hemsida, under bildgalleri.

Till- och returresa Sthim - Rérken

Ansvarig for aktiviteten var tvungen att genomfora vissa forberedelser pa plats, varfor
till- och returresa inte kunde genomféras. Dock skickades en paminnelse till
verksamhetsansvarig som ett tips, bl a for att alla skulle hitta till motorstadium. D&
ingen genomforde tillresan blev returresan enskilt, den ocksa.

Erfarenheter

Detta ar fick vi mojligheten av SMC att genomfora Knix tidigt under maj manad och
ca 1 vecka senare an hittills genomférda Knix. Till skillnad fran tidigare, 1ag denna
Knix pa& en séndag, vilket av manga ansags som battre an en mandagskvall. Vidare
framkom forslag pa att annu flera medlemmar tar tillfallet i akt och provar genomfora
en Knix. Forslaget bygger pa att vi inom ramen for Varturen, skulle aka forbi Rorken
Motorstadium och under nagra timmar genomfora en Knix. Darefter skulle turen
fortsatta enligt plan. Att Knix skulle genomféras inom ramen for Varturen, skulle inte
framga vid anmalan till turen. For att detta ska fungera, enligt min uppfattning, bor
Varturen genomfdéras under 3 dagar.

Malsattningen med denna aktivitet var att efter genomford kurs skulle den enskilde:
e Ha stdrre kunskap som gor det roligare att kéra motorcykel

Ha lart k&dnna sin motorcykel battre

Ha Okat sin formaga att hantera motorcykeln i trafikmiljo

Blivit mer medveten om riskerna med att kéra motorcykel samt

Fa flera medlemmar som genomfor fortbildning genom deltagande i SMC-

arrangerade KNIX-kurser

Malen for 9 deltagare bedoms som uppfyllda.

Ragne Gustafsson
aktivitetsansvarig



