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FMK Tre Vapen

Aktivitetsrapport fran Hosttur 2026

1.  Planering/Forberedelser

Forberedelser och rekognosering av turen genomfordes av arrangoérerna 11:e till 13:e
augusti. Planen var att bjuda deltagarna pa en tur som startar vid Circle K i
Biskopskvarn, nara Strangnas och ga séderut mot Grimeton. Temat pa turen var
radiosandare och kulturhistoria pa vagen ner till Grimeton. Besoket vid Grimeton
radiostation ar huvudattraktionen och féreningen bjuder pa intrade och guide.

1.1. Utskick infor turen/aktiviteten

Utskick skickades den 13:e juni och sista anmalningsdag var 14:e augusti.
Kompletterande information skickades darefter ut endast till deltagarna som hade
anmalt sig. Deltagarens betalning, for det forbokade boendet, via Swish, fungerade
aven som en kvittens pa att deltagaren avsag delta enligt anmalan.

2. Malsattning

Malsattningen var att fokusera pa saker kérning och trevligt umgange. Detta pa
trevliga vagar genom Sodermanland, Vastergotland och Halland. Vidare var
malsattningen att ge deltagarna mojlighet att férkovra sig pa kulturstoppen.

3. Genomforande

Turen genomfordes i enlighet med de utskickade anvisningarna. Det var 5 personer
som deltog. Vadret var omvaxlande sol och regnskurar. Bade fikastallen och
lunchrestauranger fungerade val. Genomgaende god uppslutning vid kulturstoppen.

Turen gick till Grimeton radiostation. Intrade och visning betalades av féreningen.

Vi korde i 6ppen grupp och genomgang av sakerhetsrutiner gjordes innan start.

Planering i stort

e Fredag den 11:e september. Samling 09:30 pa Circle K i Biskopskvarn.
Sakerhetsgenomgang 09:30 till 09:45.

e En stracka pa cirka 35 mil ner till Prangens camping betads av under fredagen.
Lunch i Askersund ca. 13:00. Stafika langs vagen.

e Ta med egen termos for fika.

e Tankning och matinkdp ca 17:30 (middag och frukost) utanfér Ulricehamn.
Grillning pa kvallarna.

e Lordag. Avfard fran Prangens camping, pa vagar inat landet, ner till Grimetons
radiostation.

e Benstrackare och stéfika langs vagen.

e Lunch och besok vid Grimetons radiostation.
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Sondag. Aterfard pa Vatterns dstra sida.

Finfika i Vadstena.

Benstrackare langs vagen.

Turen avslutas i Nykopings hamn runt 14:30 med lunch och fika.

3.1. Kostnader/utgifter

Den enskilde uppmanades att betala logi, kost och bensin med egna medel.
Foreningen betalade for besoket vid Grimeton radiostation.

4. Erfarenheter och reflektioner

Det fungerade val med anmalan och férbokning av boendet pa Prangens camping.
Betalningsrutinen andrades under resans gang fran Swish i forvag till Swish pa plats.
Hemfarden pa séndagen planerades om under kamratliga former for att ge snabbare
och roligare vag hemat.

Viss forbattringspotential bedéms vid planering av for langa kdrstrackor. Det kan vara
en delférklaring till det l&ga antalet deltagare. Aven att det var valhelg kan ha
paverkat.

5. Ovrigt

Tack till alla deltagare som pa ett fortjanstfullt satt bidrog till en trevlig och saker tur
med god stamning, fran arrangérerna Henrik Lofgren, Elisabeth Svensson och
Thomas Svensson.
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